Xl CARREIRA POPULAR

CONCELLO DE PONTECESURES (Pontevedra)
(29/decembro/2012)

RESULTADOS CATEGORIAS: G, H, I, J, K, L, M, N
MAIS DE 15 ANOS / DISTANCIA: 4.000 METROS

POSTO|NOME E APELIDOS TEMPO |CATEGORIA |IDADE |CLUBE / LOCALIDADE
1|JORGE CRESPO ARIAS 12.26 |I 33 SAR A POUTADA
2|FERNANDO ABAD ROCA 12.29 |[i 29 FONTES DO SAR
3|VICTOR GONZALEZ HORTA 12.31 |[I 28 POBRA DO CARAMINAL
4|SAMUEL VEIGA IGLESIAS 12.33 [K 45 AMES
5|ABEL BARROS GONZALEZ 12.36 [K 37 C.ATL. +9 MORANA
6|MANUEL VIEITES CARBALLO 12.37 |K 36 ATL. CUNTIS
7|DAVID PEREZ SANTAMARIA 12.38 |K 42 PADRON
8|YOUSSER KOUAU 12.40 |G 17
9[PAULINO FOLGAR 12.43 i 20
10[JOSE MANUEL PENAS VARELA 12.58 |[I 28
11[MANUEL MARQUEZ MARTINEZ 13.05 [K 43 R.C. CELTA DE VIGO - PONTEAREAS
12[CAYETANO GARCIA BLANCO 13.12 |I 24 PORTO DO SON
13|RAMON PEON PEREA 13.14 |K 43
14|RAMON FOLGAR 13.16 |[K 45
15|MIGUEL ANGEL PINEIRO GROBA 13.18 |K 37
16|AMADOR PENA TORREIRA 13.22 |[I 31 FONTES DO SAR
17|ANDRES LOPEZ TORRES 13.22 |K 49 VILAGARCIA DE AROUSA
18| ARTURO RAMOS FERROL 13.26 |K 39 ATL. MILLADOIRO - SANTA COMBA
19|OSCAR FERNANDEZ VAZQUEZ 13.27 |i 25 BOIRO
20/GOI GOMEZ 13.29 |K 44
21|XOSE ANTON BARREIRO PEREIRA 13.32 [K 40
22|ALBERTO PEREIRAS ESTEVEZ 13.36 [K 36 A ESTRADA
23|PEDRO GINES BLANCO 13.38 |l 33 CD PINARIUM - MARIN
24|JOSE BUJAN GONZALEZ 13.40 [K 37 PATO BLANCO CELANOVA - OUTES
25|KIKO GARCIA ABALO 13.41 [K 42 PONTECESURES




26|RUBEN VILA SIEIRA 13.41 |K 37 BOIRO

27|VICTOR MANUEL SEIJAS FOLGUEIRA 13.42 |i 30 C. ATLETICO CASTRO

28| TOMAS SEOANE MUNIZ 13.42 [K 38

29[JAIME VAZQUEZ MEIJIDE 13.45 [K 36 TRAN TRAN - VILAGARCIA DE AROUSA
30|VICTOR CONEJO PENA 13.46 |[I 28 OROSO

31|BALTASAR FIGUEIRAS MARTINEZ 13.47 |i 35 TEO

32|MANUEL CES CRISTOBO 13.49 |[I 30 SAR A POUTADA
33|MIGUEL ABEL SOUTO 1350 [K 43

34|JOSE NAVARRO ANTON 1357 |K 39 BOIRO

35|JOSE MANUEL GONZALEZ SANTAMARIA 13.58 |K 45

36|MARCOS OTERO RODRIGUES 14.01 [I 30 ATL. A ESTRADA
37|MARTIN EUGENIO RODRIGUEZ GOMEZ 14.02 |[I 29 NOITEBRA FC - PONTECESURES
38|FRANCISCO M. MENDEZ QUINTELA 14.04 [K 36 NOITEBRA FC - AMES
39|JOSE CARBALLEIRA PUNAL 14.10 |K 39 SANTIAGO

40|RAMIRO PEREZ PEREIRA 14.13 [M 56 TEO

41|JOSE LUIS BOVEDA CASTRO 14.14 |K 43

42|MANUEL RENDO PEREZ 14.16 [K 41 ATL. PREVEDINOS - TOURO
43|JORGE MANUEL GARCIA RODRIGUEZ 14.17 |K 39

44|JOSE LUIS LORENZO FIGUEIRA 14.18 |[I 30 FONTES DO SAR - RIANXO
45|MANUEL CAEIRO 14.18 |[I 25

46|DAVID ARDION GOMEZ 14.20 |G 16

47|ADRIAN FREIRE GIL 14.21 |G 15

48|MANUEL BELLO GARCIA 14.22 (M 54 SANTIAGO

49|RICARDO VILLAR RODRIGUEZ 14.22 |[K 42

50|MIGUEL VIEITO VALENZUELA 14.23 i 24




51|DAVID PARADA TEMBRA 14.23 |l 29 RIANXO

52[FERNANDO GARCIA MARTINEZ 14.24 |K 42 VIGO

53[JOSE LUIS VAZQUEZ MEIJIDE 14.26 |K 42 TRAN TRAN - VILAGARCIA DE AROUSA
54|RICARDO FERNANDEZ COSTA 14.32 |K 50

55[JOSE MARIA GARCIA GOMEZ 14.34 |K 36 LOUSAME

56(MARCOS LOSADA GARCIA 14.34 |K 38 NOITEBRA FC - SANTIAGO
57|MANUEL FIGUEIRA PEREZ 14.37 |K 40 SAR A POUTADA - PONTECESURES
58/JAVIER FUENTES FABREGAS 14.38 |l 23 MUROS

59|FERNANDO FERNANDEZ MARTINEZ 14.39 |K 37 AMES

60[LUIS MIGUEL FEITO MIRAS 14.40 |l 26 FONTES DO SAR
61[ANTON GOMEZ POMBO 14.41 |K 38 VIGO

62|J. RAMON ABEL SUAREZ 14.42 |K 50

63[JOSE IGNACIO CALVO FERNANDEZ 14.43 |l 31 ATL. NOIA - BERTAMIRANS
64[JOAQUIN SANCHEZ LEIRA 14.43 |K 46 AMES

65[BENIGNO FREIRE ESPARIS 1451 [K 48 NEGREIRA

66/ALBERTO RODRIGUEZ MEIRINO 14.53 |K 39

67|JUAN MANUEL MATA TORREIRA 14.53 |K 43 SANTIAGO

68/HECTOR TARRIO PEREZ 14.56 |l 26

69|MANUEL MILLARES 14.57 |K 40

70/VICTOR CORREA 1457 |K 38

71[JOSE ANGEL GONZALEZ MIGUEZ 14.58 |K 38

72|ADOLFO RODRIGUEZ RODRIGUEZ 14.59 |M 53 TRAN TRAN
73[FRANCISCO JAVIER VIDAL DOMINGUEZ 15.00 |K 39

74|JOSE SANTOS SENIN 15.00 |l 28 VALGA

75|FRANCISCO ROMERO PARADA 15.00 |K 40




76|JOSE MARIA RUSO GIRAUT 15.01 [K 42
77|JAVIER GUIMAREI SENIN 15.01 |[I 34 PADRON
78|ALBERTO ALVAREZ BENDANA 15.02 |[I 32 SAR A POUTADA
79|MANUEL VIGO MOURULLO 15.03 [Mm 56
80|MIGUEL SANTOMIL 15.16 |[I 34
81|BENITO PINEIRO ABEIJON 15.17 |K 38 MUROS
82|MIGUEL CORTIZO BOULLOSA 15.19 |[I 27 ADCAR - REDONDELA
83|DAVID MALLO ALONSO 15.21 [K 36
84|MIGUEL ANGEL PINON LOPEZ 15.23 [K 49
85|JESUS TABOADA LORENZO 15.29 |l 27 VALGA
86/ANGEL GARCIA GARCIA 15.31 [K 37 A FUME DE CAROZO/ALFA FISIOTERAPIA - A CORUNA
87|DIEGO GARCIA PADIN 15.33 |l 34 MEANO
88|JUAN JOSE TARRIO CORDEIRO 15.38 |I 18 PORTO DO SON
89[SAUL CACHARRON CARRIL 15.44 |i 33
90[MANUEL VAZQUEZ IGLESIAS 15.47 |K 43 A CORUNA
91|ALFONSO FIGUEIRA GARCIA 15.52 |[I 21
92| ADOLFO OMAR RIOS 1554 [M 53 RIANXO
93[MANUEL ANGEL VAZQUEZ 1556 |K 40
94[JULIO VIANA 1558 [K 42
95[MANUEL CALVO GERARDI 16.01 [Mm 56 C.ATL. +9 MORANA
96|FRANCISCO JAVIER SUAREZ BERMUDEZ 16.02 [l 35 SANTIAGO
97|NACHO RODRIGUEZ 16.03 [K 39
98|ALVARO VEIGA VAZQUEZ 16.03 |G 17 AMES
99|ALFONSO ARIAS 16.03 |[I 33
100[DIEGO GARCIA LORENZO 16.04 |1 30 FONTES DO SAR - RIANXO




101|MOISES DEL PUERTO CAPELO SIT |G 15 NOITEBRA FC - SANTIAGO
102|ANTONIO SOUTO REGO SIT M 51

103|MARCELINO RODRIGUEZ GARRIDO SIT K 40 FONTES DO SAR - AMES
104|ANTONIO DAVID RODRIGUEZ GARRIDO SIT K 38 ATL. RIA DE AROUSA - O GROVE
105|JOSE MANUEL MALLO NIEVES SIT K 38 NOITEBRA FC

106|JORGE PAZ CALO SIT [ 30

107|CARLOS PERFECTO SALVADO BERMUDEZ SIT [ 30 AMES

108|DIEGO LUIS LEON REQUEIJO SIT [ 30 AMES

109|ABEL VARELA SIT [ 25

110|MARCOS CASTRO BALBOA SIT K 42 MEANO

111|DIEGO BELLO GRAINO SIT [ 29 VIAMIANZO

112|JOSE MANUEL CASAS CASAS SIT [ 34 A CORUNA

113|JUAN JOSE PAZ QUEIRUGA SIT [ 23 PORTO DO SON
114|VICTOR MANUEL RODRIGUEZ JURJO SIT K 43 SANTIAGO

115|DANIEL GUIMARE GONZALEZ SIT K 44 TOMINO

116|MARIA JOSE CHOUZA SANTAMARIA SIT |J 35 AD BARBANZA - POBRA DO CARAMINAL
117|JOAQUIN RODINO REY SIT K 39

118|DANIEL SANDE QUINTANS SIT K 36 ATL. A ESTRADA

119|JOSE MANUEL TEIRA GONZALEZ SIT [ 35 POBRA DO CARAMINAL
120|MARCOS CASTRO BALBOA SIT K 42 MEANO

121|ANTONIO COUSO SIT M 58

122|ELENA MIGUENS OTERO SIT L 40 SAR A POUTADA - PADRON
123|MANUEL MONTEAGUDO CAAMANO SIT M 57 MUROS

124|RAMIRO CASTRO DIOS SIT I 27

125|FRANCISCO GONZALEZ SIT K 39




126]|IRIS SOTO BLANCO SIT |3 21 C. OLIMPICO DE VEDRA - SOUTOMAIOR
127|PURIFICACION BERMUDEZ TURNES SIT L 47 NOITEBRA FC - SANTIAGO
128|JAVIER BARREIRO MALDONADO SIT K 36

129|FRANCISCO SANTOS SANTAMARIA SIT [ 28 PORTO DO SON
130|HERMINIO JOSE MIGUENS CHAZO SIT M 53 VILAGARCIA DE AROUSA
131[JOSE RAMON SENARIS BOO SIT K 36

132|XOAN MOREIRA SIT [ 24

133|JOSE MANUEL TABOADA SIT K 42

134|JOSE IGNACIO LINARES SIT K 44

135|ANTONIO ABAL BEIRO SIT K 47 PONTEVEDRA

136|/ANGEL PEREZ SUSAVILA SIT K 45

137|JUAN MANUEL ALONSO VAZQUEZ SIT [ 25 PORTO DO SON
138|SERGIO SOTO BUCETA SIT [ 33

139|MARIA SOUTO PRIETO SIT |J 21

140[VICTOR TEO RIOS SIT K 38

141|MAXIMINO LAGARES CARRO SIT K 42 ESPRINTES OURENSE - OROSO
142|SERGIO DOMINGUEZ PAZ SIT [ 34 PONTEVEDRA
143|FRANCISCO FILGUEIRA FERNANDEZ SIT | 32 PORTO DO SON
144|FRANCISCO CAMPO SANCHEZ SIT M 53

145|SONIA AGRASAR BARRAL SIT |J 35 PADRON

146|YAGO LOPEZ PINEIRO SIT [ 26 VALGA

147|JESUS PALACIOS SIT K 36

148|LUIS SESTAYO LEIS SIT [ 31 SANTIAGO

149|BASILIO VERDEAL SIT K 49

150|RUBEN DIAZ FARINA SIT K 39




151|GULLERMO OTERO DELFIN SIT K 37 ATL. LA MANGA - CARTAGENA
152|ANGEL JUVINO PREGO SIT K 40

153|EVA MARIA REGUEIRA MARTINEZ SIT |9 21 RIANXO

154[IVAN LOIS GARCIA SIT [ 34

155|CELINA RODRIGUEZ SOBRINO SIT N 54 C. ATL. +9 MORANA
156|VICTOR BARREIRO GARCIA SIT [ 32

157|CAMILO VILAS SIT K 44

158|CANDIDO LIMERES PORTAS SIT M 53 PONTECESURES
159|FERNANDO RAMOS SIT M 65

160|MARCOS CONDE SOUSA SIT [ 34 CATOIRA
161|MONTSERRAT SILVA FERNANDEZ SIT L 40 TOMINO
162|PEDRO PETEIRO ROSENDE SIT K 42

163|GABRIEL CORUJEIRA SIT K 41

164|ALFREDO LOPEZ SIT K 36

165|REGINA FERNANDEZ SIT |9 24

166|ROBERTO LOPEZ LOURO SIT K 45 MESON DO VENTO
167|FERNANDO PATRICIO REY SIT K 40

168|ROCIO VAZQUEZ DE LA IGLESIA SIT H 17

169|JOSE ROMERO GONZALEZ SIT [ 30

170|JESUS VILASO SIT I 34

171|CARMELO PAMPIN BUCETA SIT K 45 CALDAS DE REIS
172|MIRIAM GARCIA LESENDE SIT H 16

173|MARTIN TEIJEIRO SIT [ 26 PONTECESURES
174|FERNANDO RODRIGUEZ VAZQUEZ SIT K 50 A FUME DE CAROZO/ALFA FISIOTERAPIA - A CORUNA
175[JUAN CARLOS MOSQUERA FERREIRO SIT M 51 PONTECESURES




176|MIGUEL MARTINEZ CARRERA SIT K 36

177|BRUNO SUAREZ CRUZ SIT E 14 VIGO

178|HUGO BOULLOSA GONZALEZ SIT [ 24 PONTEVEDRA

179|LOURDES PRIETO VIEITES SIT N 53

180|ALFONSO SANCHEZ SIT K 37

181|BENIGNO FERNANDEZ GARCIA SIT M 53 BOIRO

182|CARLOS PEREIRAS ESTEVEZ SIT [ 33 A ESTRADA

183|XOSE MANUEL CARBALLEIRA HORTAS SIT M 67 SANTIAGO

184|JESUS BERNAL GOMEZ SIT M 65 CD EGOBARROS - FERROL
185|LAUREANO MANUEL BARREIRO PEREIRA SIT [ 30

186|VICTOR MANOLO RODRIGUEZ LANDEIRA SIT [ 30 VAL DO DUBRA

187|JULIO ROSENDE FRANQUEIRA SIT [ 34 SANTIAGO

188|ANTONIO CASTINEIRAS RODRIGUEZ SIT [ 23 VALGA

189|RAMON REY MIGUENS SIT K 41 SAR A POUTADA - PADRON
190|PABLO SUAREZ RODRIGUEZ SIT [ 26 VALGA

191|RODOLFO SABINO GOMEZ SIT K 44

192|JAVIER LEDO CASTRO SIT [ 29 PONTEAREAS

193|JUAN IGLESIAS SIT K 43

194|CHEFA CAJUSO BARBAZAN SIT L 48 ESCOLA DEPORTIVA ATL. NEGREIRA
195|MARINA CAJUSO BARBAZAN SIT L 50 ESCOLA DEPORTIVA ATL. NEGREIRA
196|LORENA PEREZ GONZALEZ SIT J 28 SANTIAGO

197|JORGE CARREIRA NODAR SIT K 38 C. OLIMPICO DE VEDRA - A ESTRADA
198|CARLOS MANEIRO BETANZOS SIT [ 28 SANTIAGO

199| TERESA FERNANDEZ SIT |J 27

200|MARIA OTERO ALVAREZ SIT L 37




201|FELIPE RADIO VILAS SIT ] 31 MEANO

202[JUAN TOMAS DEL PUERTO VILAS SIT K 47 NOITEBRA FC - SANTIAGO
203|ANA MARIA RANA TOJO SIT J 34 SANTIAGO
204|LOURDES GARCIA VAZQUEZ SIT L 49 BRION

205|ADOLFO RICO TEO SIT ] 28

206|AGUSTIN PEREZ CALUCHO SIT M 58 PADRON

207|DOLORES REY DA SILVA SIT J 35 CORRER EN GALICIA - SANTIAGO
208|ISABEL ARIAS PEREZ SIT L 44 MILLADOIRO
209|RICARDO RIAL FIGUEIRAS SIT ] 27

210|SUSANA ZAPICO VIGO SIT L 36 QUESCREM - SANTIAGO
211[XOSE FRANCISCO LEMA RIVADAS SIT K 41 QUESCREM - SANTIAGO
212|ANDREA SALAMANCA SIT J 24 PONTEVEDRA
213|CLARA SALAMANCA SIT J 24 PONTEVEDRA
214|RODRIGO BOQUETE NOYA SIT | 29 SANTIAGO

215[TERESA LOPEZ DE LA VEGA SIT L 36/50

216|MANUEL PERALA SIT M 54

217|ANGELES CRUZ SIT L 41 VIGO

218[JOSE NEIRA HERMIDA SIT M 80 RIANXO

219[MARIA TERESA CRESPO FERREIRO SIT L 45 A BANA

220/JOSE SUAREZ LEIS SIT K 49 A BANA

221[CRISTINA SANCHEZ PARDO SIT H 15 MILLARAIO - AMES
222|MARIA JOSEFINA PARDO MONTANA SIT L 48 MILLARAIO - AMES
223|MARIA MERCEDES PINEIRO ABEIJON SIT L 44 MUROS

224|RITA ROMERO LIMERES SIT L 36 PONTECESURES
225[BELEN BASCOY CAO SIT J 29 OROSO

226|OSCAR MIRANDA SIT | 35 ATL. BOIMORTO - ARZUA
227|CRISTINA ROMERO LIMERES SIT J 18/35 [PONTECESURES

228/ SUSANA MIGUENS REFOJO SIT J 34 PONTECESURES

CATEGORIAS:
G 15 a 17 anos homes.
H 15 a 17 anos mulleres.
I 18 a 35 anos homes.
J 18 a 35 anos mulleres.




K 36 a 50 anos homes.

L 36 a 50 anos mulleres.

M mais de 50 anos homes.
N mais de 50 anos mulleres.

FONDO AMARELO: PARTICIPANTE MAIS VETERANO.
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