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VII CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(23/decembro/2006) 
 

RESULTADOS CATEGORÍA PITUFOS/AS NENOS/AS DE 0 - 4 ANOS 
100 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 
1º Marcos Iglesias Rodríguez PITUFO 4  
2º Marcos Castro Vello PITUFO 4  
3ª Sara Moure Cruces PITUFA 4  
4º Rodrigo Fernández Garabán PITUFO 4  
5º Fabricio Santos PITUFO 4 C. ALCIRA LARIO PORTUGAL 
6ª Sabela Rey  PITUFA  4  
7º Manuel Xavier Abal Mosteiro PITUFO 3  
8º David Cao Pardal PITUFO 4  
9ª Irene Alonso Pérez PITUFA 3  
10ª Uxía Gerpe Rey PITUFA 3  
11º Telmo Portas González PITUFO 4  
12ª Carla Buela PITUFA 2  
13º Sunny Seijas Portas PITUFO 3  
14ª Cecilia Abal Mosteiro PITUFA 2  
15ª Carla Rey Vidal PITUFA 2  
16ª Mariña Rey PITUFA 1  
17º Tomás Portas González PITUFO 1  
18ª Ana Enrique Gómez PITUFA 3  

 
 
 
 
 
 

• En vermello as tres primeiras en mulleres, en azul  os tres primeiros en homes. 
• Só aparecen reflexados nas clasificacións os dorsais que cruzaron a liña de meta. Aqueles que, aínda que 

recolleran o dorsal e tomaran a saída, non cruzaron a liña de meta non aparecen.  
• Só se cronometrou o tempo en meta dos 5 primeiros da carreira grande. 
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VII CARREIRA  POPULAR 

DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 
(23/decembro/2006) 

 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS A, B NENOS/AS DE 5 - 8 ANOS  
400 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 

1º Alex Mosquera Lestido A 8 C.Fútbol Pontecesures 
2º Iván Fernández Iglesias  A 7 C. Fútbol Pontecesures 
3º Ivai Castiñeiras Piñeiro A 8  
4º Samuel García Castro A 8 C. Fútbol Pontecesures 
5º Alberte Fernández González A 8  
6ª Antía Sanmarco Martínez B 8 C. Baloncesto Pontecesures 
7ª Andrea González B 7  
8º Pablo Monteagudo Lago A 7  
9ª Marta García Trelles B 8  
10º Ricardo Eitor Tubío A 8 C. Fútbol Pontecesures 
11º Samuel Rivas Piñeiro A 7  
12ª Li-Ann Rarís Blanco B 7  
13ª Silvia Fernández Freiría B 8  
14ª Alba Barreiro Rodríguez B 6  
15ª Sofía Rarís Frois B 6  
16ª Antía Domínguez Ordóñez B 7  
17ª Laura Elena Von Bernhart B 8  
18º  Martín Alonso Pérez A 5  
19ª Desiree Sanmarco Suárez B 6  
20ª Raquel Estévez Brea B 6  
21ª Lorena Eitor B 6  
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VII CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(23/decembro/2006) 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS C, D RAPACES/AS DE 9 - 12 ANOS  
600 metros 

 
 NOME CATEGORÍA  IDADE CLUBE 

1º Álvaro Veiga Vázquez C 11  
2º Marcos Cascallar C 12  
3º Fabio Rarís Blanco C 12 C. Fútbol Pontecesures 
4º Javier Vivanco Vázquez C 11  
5º Julián González Vicente c 11 C. Fútbol Pontecesures 
6º Miguel Barcala C 12 Bricosa Santiago 
7º Angel Bouzón Barreiro C 10 C. Fútbol Pontecesures 
8º Pablo Barreiro Rodríguez C 12 C. Fútbol Pontecesures 
9º César Pardal González C 11 C. Fútbol Pontecesures 

10º Alberto Rivas De Jesús C 10 C. Fútbol Pontecesures 
11º José Carlos García Pérez C 10 C. Baloncesto Pontecesures 
12ª Sabela Caldelas Sanmarco D 10  
13º Alex Baleirón Rial C 9 C. Fútbol Pontecesures 
14ª Eva Gerpe Limeres D 10 C. Baloncesto Pontecesures 
15º Pablo Potel Mariño C 10 C. Baloncesto Pontecesures 
16ª Raquel Lafuente Angueira D 10 C. Baloncesto Pontecesures 
17ª Lara Rarís Frois D 9 C.Baloncesto Pontecesures 
18ª Raquel Diz Gil D 10 C. Fútbol Pontecesures 
19ª Sheila González Pérez D 9  
20º Borja Lorenzo González C 10 C. Baloncesto Pontecesures 
21º Yago Llerena Moreiras C 10 C. Náutico de Pontecesures 
22º Raul Piñeiro Rodríguez C 10 C. Baloncesto Pontecesures 
23º Rodrigo Quintáns C 11 C. Baloncesto Pontecesures 
24º Jesús Bouzón Barreiro C 12 C. Náutico de Pontecesures 
25ª Verónica Constantino Castiñeiras D 9 C. Baloncesto Pontecesures 
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VII CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(23/decembro/2006) 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS E, F RAPACES/AS DE 13 - 14 ANOS  
1.200 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 

1º Xavier Trelles Añón E 14 Bricosa Santiago 
2º Martín Lestido Rey E 14 C. Fútbol Pontecesures 
3º Erik Penedo Jamardo E 13 C. Fútbol Pontecesures 
4º Pablo Vilas  E 14 Bricosa Santiago 
5º David Rial Engroba E 14 Bricosa Santiago 
6º Ismael Llerena Moreiras E 13 C. Náutico de Pontecesures 
7º Alfonso Senín Braña E 13 C. Fútbol Pontecesures 
8º Marco Vázquez Aido E 14 C. Fútbol Pontecesures 
9ª Beatriz Míguez F 14 C.D.U. Santiago 
10ª Sara Fernández Fuentes F 13 Bricosa Santiago 
11º Johnatan Piñeiro Vilar E 14  
12º Iván Pesado Portas E 14 C. Náutico de Pontecesures 
13ª Eva Limeres Riveiro F  14  
14ª Cintia Paz F 13  
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VII CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(23/decembro/2006) 
 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS G, H, I, J, K, L, M, N,  
MULLERES/HOMES DE MÁIS DE 15 ANOS  

4.470 metros 
 

 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 
1º Alejandro Pesado 

Fernández.................................(13´:20´´) 
 
I 

 
31 

 
C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 

2º Francisco Vázquez 
Fernández.................................(13´:47´´) 

 
I 

 
35 

 
C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 

3º Ricardo 
Silva..........................................(13´:53´´)  

 
I 

 
26 

 
Alcira Lario Atl. Club Portugal 

4º Alberto Lario Portela..................(13´:58´´) I 20 Alcira Lario Atl. Club Portugal 
5º Pablo Carrera Blanco................(14´:04´´) I 25  
6º Manuel Vieites Carballo I 30 Atletismo Cuntis 
7º J. Manuel Vietio Vilacoba I 22  
8º Fernando Sieira Rios I 32  
9º Eduardo Álvarez Morais K 38 C. Venturiña “Mariscos Jacobo”  

O Grove 
10º Angel Maceiras Lago I 35 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
11º Antón Santos Pérez  I 27  
12º Aníbal Oliveira I 31 Alcira Lario Atl. Club Portugal 
13º Roberto Agrelo Gómez I 28 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
14º Paolo Moinelo Pedreira K 36  
15º Alberto Álvarez Bendaña I 26 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
16º Francisco Sanmarco Santos K 42 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
17º Hugo Noya Enriquez I 20  
18º Álvaro Barral Rubirosa K 37 Academia Postal de Ourense 
19º Samuel Veiga Iglesias K 39  
20º Manuel Angel Vázquez Rodríguez I 34 C. Val da Louriña Porriño 
21º José Luís Varela González K 40  
22º Miguel Abel Souto K 37 Atl. Milladoiro Ames 
23º Iván Pablo Sanmartín Carreira I 31 Atl. Milladoiro AMes 
24º Bernardo Maíz Bar I 29  
25º Óscar Crespo Freitas I 29 C. Vila de Cangas 
26º Xosé Carballeira Puñal I 33  
27º José Luís Rodríguez Martín I 28  
28º Rubén Vila Sieira I 30  
29º Matías Regueira Boo M 55 Atl. Barbanza Pobra C. 
30º Mario González Freire K 43 C. Milla de Ouro Ames 
31º Alberte Rodríguez Meiriño I 33  
32º Manuel Vigo K 50  
33º Albino Mayán Dios K 36  
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34º Miguel Sende Miranda I 35 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
35º Francisco Garrido Guzmán I 27  
36º Rubén Oubiña Pazo  G 17  
37º Jorge Carreira I 32  
38º José Luís López Sueiro I 31  
39º David Pérez Santamaría K 36  
40ª Cándido Míguez K 43 Atl. Milladoiro Ames 
41º Benigno Freire Esparís K 42  
42º David Losada I 32  
43º Miguel Angel Rosales I 35  
44º Sergio Rodríguez Rodríguez M 52 C. Sanbertolomeu  Moaña 
45º Leandro González Castro I 35  
46º Francisco Brenlla Lois K 50  
47º Marcelo Costa G 15 Alcira Lario Atl. Club Portugal 
48º Rodrigo Barbosa González K 36 C. Val da Louriña Porriño 
49º Manuel Monteagudo Caamaño M 51  
50º José Ignacio Calvo Fernández I 25  
51º Manuel Rosales M 71  
52º Javier Fernández Sobrino K 48  
53ª Mónica PInto H 15 Alcira Lario Atl. Club Portugal 
54º Juan Carlos Mosquera Dopazo I 21 C. Náutico de Pontecesures 
55º Juan Luís Botana Mosquera I 29  
56º David Rodríguez Cabaleiro I 33  
57ª Xiana Carbia Oubiña H 16 Atletismo Cuntis 
58º Juan Antonio López Fernández I 33  
59º Manuel Becerra Mariño M 50 Atl. Barbanza Pobra C. 
60º Emilio Abal Morrazo K 42  
61º David Rodríguez Garrido I 32 C. Venturiña “Mariscos Jacobo”  

O Grove 
62ª José Fernando Sainz García M 57 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
63ª José Moure Enrique I 30  
64ª Xurxo García Loureiro I 32  
65ª  Marcos Pesado Portas I 18 C. Náutico de Pontecesures 
66º Jesús Rey Pardal K 36  
67º Marcial Castro Seijas K 45  
68º Evaristo García Martínez K 37 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
69º Julio Alberto Aldrey Bao I 28  
70º Marcelino González Ozores M 52  
71º Jesús Cabo Souto I 31  
72ª María Xosé Triñanes Castro L 40 C. Venturiña “Mariscos Jacobo” 

O Grove 
73º Daniel Otero Cepeda K 46 C. Egobarros  Viveiro 
74ª Johnatan Rodríguez Cabaleiro I 34  
75º Marcelino Rodríguez Garrido I 34  
76º José Ramón Vázquez González K 50  
77º Daniel Rodríguez Jorge I 22  
78ª Serafina Pereiro Giráldez J 35 C.Val da Louriña Porriño 
79º José Fernández Rodríguez K 49  
80ª Lourdes Prieto Vieites L 47  
81º Antonio Sotelo Martínez K 44  
82º Roberto Barros Bueno I 22  
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83ª Patricia Silva Fajardo J 29  
84º Carmelo Pampín K 39  
85ª Mayte Silva Fajardo L 38  
86º Carlos Marty Martínez I 33  
87º Xosé Manuel Carballeira Hortas M 61 C. Egobarros Viveiro 
88º Santiago Rivas Fraga K 38  
89º Juan Carlos Mosquera Fernández K 49  
90º José Neira Hermida (+ veterano) M 74  
91º Javier Bao Balado K 40  
92º Ramón Conde Bermúdez M 55 C. Egobarros Viveiro 
93ª Isabel Arias Pérez L 38  
94º Francisco Alonso Cuévas K 37  
95ª María Elena Miguéns Otero J 34 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
96º Jesús Rodríguez Carril K 44 C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 
97ª Sonia Fraga Costa J 28 C. Atl. A Silva 
98ª Karen Calvo Botero H 16 C. Atl. A Silva 
99º Edgar Piñeiro G 16 Bricosa Santiago 

100ª Elvira Tresguerras González  
(+ veterana) 

 
N 

 
54 

 
C. Atl. Sar-Gexpa Padrón 

 
 

VII CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(23/decembro/2006) 
 

CADRO DE HONRA DA PROBA 
 

PITUFOS (0-4 anos) 
 
1º.- Marcos Iglesias Rodríguez 
2º.- Marcos Castro Vello 
3º.- Rodrigo Fernández Garabán 
 

PITUFAS (0-4 anos) 
 
1ª.- Sara Moures Cruces 
2ª.- Sabela Rey 
3ª.- Irene Alonso Pérez 

A (5-8 anos) 
 
1º.- Alejandro Mosquera Lestido 
2º.- Iván Fernández Iglesias 
3º.- Ivai Castiñeiras Piñeiro 
 

B (5-8 anos) 
 
1ª.- Antía Sanmarco Martínez 
2ª.- Andrea González García  
3ª.- Marta García Trelles 

C (9-12 anos) 
 
1º.- Álvaro Veiga Vázquez 
2º.- Marcos Cascallar 
3º.- Fabio Rarís Blanco 
 

D (9-12 anos) 
 
1ª.- Sabela Caldelas Sanmarco 
2ª.- Eva Gerpe Limeres 
3ª.- Raquel Lafuente Angueira 
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E (13-14 anos) 
 
1º.- Xavier Trelles Añón 
2º.- Martín Lestido Rey 
3º.- Erik Penedo Jamardo 

F (13-14 anos) 
 
1ª.- Beatriz Míguez 
2ª.- Sara Fernández Fuentes 
3ª.- Eva Limeres Riveiro 
 

I (18-35 anos) 
 
1º.- Alejandro Pesado Fernández 
2º.- Francisco Vázquez Fernández 
3º.- Ricardo Silva 
 

J (18-35 anos) 
 
1ª.- Serafina Pereiro Giráldez 
2ª.- Patricia Silva Fajardo  
3ª.- María Elena Miguéns Otero 

K (36-50 anos) 
 
1º.- Eduardo Álvarez Morais 
2º.- Paolo Moinelo Pedreira 
3º.- Paco Sanmarco Santos 
 

L (36-50 anos) 
 
1ª.- María Xosé Triñanes Castro 
2ª.- Lourdes Prieto Vieites 
3ª.- Mayte Silva Fajardo 

M (+ de 50 anos) 
 
1º.- Matías Regueira Boo 
2º.- Sergio Rodríguez Rodríguez 
3º.- Manuel Monteagudo Caamaño 

N (+ de 50 anos) 
 
1ª.- Elvira Tresguerras González 
2ª.- ............. 
3ª.- ............. 
 

XERAL HOMES 
 
1º.- Alejandro Pesado Fernández 
2º.- Francisco Vázquez Fernández 
3º.- Ricardo Silva 
 

XERAL MULLERES 
 
1ª.- Mónica Pinto 
2ª.- Xiana Carbia Obiña 
3ª.- María Xosé Triñanes Castro 
 

TROFEO AO PARTICIPANTE MÁIS 
VETERANO 

 
Xosé Neira Hermida.......................74 anos 

TROFEO Á PARTICIPANTE MÁIS 
VETERANA 

 
Elvira Tresguerras González........................54 anos 
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