
 1

IX CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(27/decembro/2008) 
 

RESULTADOS CATEGORÍA PITUFOS/AS NENOS/AS DE 0 - 4 ANOS 
100 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 

1º TEO TEJERO PAZO PITUFO 4 SAR-GEXPA AMES 
2º RAUL GARCÍA JANEIRO PITUFO 3  

3ª MIRIAM IGLESIAS FREIRE PITUFA 2  

4ª MARIÑA REY MIGUÉNS PITUFA 3 SAR-GEXPA AMES 

5ª ADELA GONZÁLEZ GARCÍA PITUFA 2  

6º BRAIS TEMBRA LESTIDO PITUFO 1  
7ª SARA LIÑARES BLANCO PITUFA 0  
8º     
9ª     
10ª     
11º     
12ª     
13º     
14ª     
15ª     
16ª     
17º     
18ª     

 
 
 
 
 
 

• En vermello as tres primeiras en mulleres, en azul  os tres primeiros en homes. 
En fondo amarelo os/as participantes máis veteranos/as. 

• Só aparecen reflexados nas clasificacións os dorsais que cruzaron a liña de meta. 
Aqueles que, aínda que recolleran o dorsal e tomaran a saída, non cruzaron a liña de 
meta non aparecen.  
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IX CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(27/decembro/2008) 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS A, B NENOS/AS DE 5 - 8 ANOS  
400 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 

1º ARTURO RAMOS REY A 8 ATL. MILLADOIRO 
2ª CLAUDIA TORRES REY B 8 C. ATL. CUNTIS 
3º JAIME ARIAS VIEITEZ A 8  
4º XESÚS SEOANE MÉNDEZ A 8 BRICOSA SANTIAGO 
5ª MINIA PÉREZ VIDELA B 7 BRICOSA SANTIAGO 
6º JAVIER ESCARIZ MELLA A 7  
7ª SOFÍA RARÍS FROIS B 8 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
8º MANUEL RIVADULLA PESADO A 8 PONTECESURES C. FÚTBOL 
9º FERNANDO TÚÑEZ ALCALDE A 8 PONTECESURES C. FÚTBOL 
10ª TERESA SÁNCHEZ BÓVEDA B 8 C. ATL. STA. UXÍA DE RIBEIRA 
11º DAVID BERNAL BLANCO A 8 PONTECESURES C. FÚTBOL 
12º JACOBO DOPAZO FERREIRO A 8 PONTECESURES C. FÚTBOL 
13º BORJA DOPAZO FERREIRO A 8 PONTECESURES C. FÚTBOL 
14ª RAQUEL ESTÉVEZ BREA B 8 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
15ª MARIÑA MONTEAGUDO LAGO B 6  
16º PEDRO CITOULA PÉREZ A 7  
17º IKER COTÓN MÉNDEZ A 6  
18º  AARÓN GARCÍA COUSELO A 8 PONTECESURES C. FÚTBOL 
19ª SABELA REY MIGUÉNS B 6 SAR-GEXPA AMES 
20ª NATALIA SÁNCHEZ PARDO B 8  
21ª SANDRA LAFUENTE ANGUEIRA B 7  
22º RODRIGO FERNÁNDEZ GARABÁN A 6  
23º SUNNY SEIJAS PORTAS A 5  
24º ANGEL BARRAL DE JESÚS A 6  
25     
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IX CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(27/decembro/2008) 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS C, D RAPACES/AS DE 9 - 12 ANOS  
600 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 

1º ALBANO MONTEAGUDO SANTOS C 12 C. ATL. CUNTIS 
2º JULIÁN GONZÁLEZ VICENTE C 12 PONTECESURES C. FÚTBOL 
3º MARTÍN LISTE OUBEL C 11 BRICOSA SANTIAGO 
4ª XIANA RENDO MALLO D 12 BRICOSA SANTIAGO 
5ª ELENA FRAGUAS IGLESIAS D 11 C. ATL. CUNTIS 
6º ANDRÉS CAMPAÑA OTERO C 12 PONTECESURES C. FÚTBOL 
7ª MIRIAM GARCÍA LESENDE D 12  
8ª CARMEN ESCARIZ MELLA D 10  
9º RUBÉN DOMÍNGUEZ RIVERA C 12 BRICOSA SANTIAGO 
10º SAMUEL CASTRO DIOS C 9 PONTECESURES C. FÚTBOL 
11º ALEJANDRO MOSQUERA LESTIDO C 10 PONTECESURES C. FÚTBOL 
12º DIEGO JAVIER IGLESIAS FREIRE C 11  
13º SAMUEL GARCÍA CASTRO C 10 PONTECESURES C. FÚTBOL 
14º PABLO MONTEAGUDO LAGO C 9  
15ª ANA CARREIRA CASAIS D 9 USC 
16º ALBERTO RIVAS DE JESÚS C 12 PONTECESURES C. FÚTBOL 
17º ANTÓN PÉREZ VIDELA C 11 BRICOSA SANTIAGO 
18ª RAQUEL DIZ GIL D 12 PONTECESURES C. FÚTBOL 
19º BRUNO SUÁREZ C 10  
20º IAGO PARDO GONZÁLEZ C 11  
21ª SARA RIAL GARCÍA D 12 BRICOSA SANTIAGO 
22º IVÁN FERNÁNDEZ IGLESIAS C 9 PONTECESURES C. FÚTBOL 
23º ANTÓN QUINTIÁ LEDO C 10 BRICOSA SANTIAGO 
24ª LARA RARÍS FROIS D 11 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
25ª TERESA LÓPEZ IGLESIAS D 10 BRICOSA SANTIAGO 
26º XURXO GARCÍA FERREIRO C 11 PONTECESURES C. FÚTBOL 
27ª AMPARO SEOANE MÉNDEZ D 12 BRICOSA SANTIAGO 
28ª RAQUEL LAFUENTE ANGUEIRA D 12 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
29º JOSÉ LUÍS MIGUÉNS GONZÁLEZ C 9 PONTECESURES C. FÚTBOL 
30ª CRISTINA SÁNCHEZ PARDO D 11  
31º RUBÉN MARTÍNEZ BARREIRO C 9 PONTECESURES C. FÚTBOL 
32º MARCOS VÁZQUEZ RENDO C 11 BRICOSA SANTIAGO 
33ª BELÉN BLANCO EIRAS D 12 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
34ª FÁTIMA RAMOS REY D 12 CORRER EN GALICIA 
35ª PAULA PEDRIDO LOZANO D 12 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
36     
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IX CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(27/decembro/2008) 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS E, F RAPACES/AS DE 13 - 14 ANOS  
1.200 metros 

 
 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 

1º CARLOS CAJARAVILLE SÁNCHEZ E 13 PONTECESURES C. FÚTBOL 
2º ANXO CARREIRA CASAIS E 14 USC 
3º FABIO RARÍS BLANCO E 14 PONTECESURES C. FÚTBOL 
4ª MARISOL DIZ PÉREZ F 13  
5º JAVIER VIVANCO VÁZQUEZ E 13  
6ª CARLA SANTIAGO REFOJO F 13 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
7ª ANTÍA CAJARAVILLE SOUTO F 13 C. BALONCESTO RÍO ULLA 
8º     
9ª     
10ª     
11º     
12º     
13ª     
14ª     
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IX CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(27/decembro/2008) 
 

RESULTADOS CATEGORÍAS G, H, I, J, K, L, M, N,  
MULLERES/HOMES DE MÁIS DE 15 ANOS  

5.000 metros 
 

 NOME CATEGORÍA IDADE CLUBE 
1º UXÍO ABUÍN ARES 

CRONO.............................14:52 
G 17 SAR-GEXPA AMES 

2º LUÍS CALVO CASTRO 
CRONO.............................15:04 

I 28  

3º JORGE CRESPO ARIAS 
CRONO.............................15:10 

I 29  

4º MARTÍN PELLITERO VARELA I 29 C. ATL. MILLADOIRO 
5º ANGEL MACEIRAS LAGO I 35 SAR-GEXPA AMES 
6º MANUEL VIEITES CARBALLO I 32 C. ATL. CUNTIS 
7º ANTONIO SOBRADO 

FERNÁNDEZ 
CRONO.............................15:30 

K 40  

8º RAMÓN FOLGAR POUSO K 41 SAR-GEXPA AMES 
9º JUAN CARLOS MOSQUERA DOPAZO I 23 SAR-GEXPA AMES 
10º PABLO BOUZAS REY I 18  
11º JAVIER BESADA VÁZQUEZ G 17  
12º DIEGO GONZÁLEZ MARTÍNEZ I 29  
13º MANUEL MARTÍNEZ MÁRQUEZ K 39 R. C. CELTA DE VIGO 
14º JOSÉ MANUEL LAGO CES K 36 SAR-GEXPA AMES 
15º LUÍS ALFONSO NOVO VEIGA I 29  
16º FERNANDO SIEIRA RÍOS I 34 ATL. BARBANZA 
17º FRANCISCO SANMARCO SANTOS K 44 SAR-GEXPA AMES 
18º ALBERTO CAROU CARRIL I 29  
19º ADÁN GARCÍA JANEIRO I 18 SAR-GEXPA AMES 
20º JOSÉ ANGEL LÓPEZ VILLAR I 34 SIERRA NARÓN 
21º VICENTE GÓMEZ LÓPEZ K 40  
22º JOSÉ BUJÁN GONZÁLEZ I 33  
23º ADRIÁN VARELA SANZ I 24 CIMÁNS CORUÑA COMARCA 
24º LUÍS FERNÁNDEZ OTERO I 38  
25º GONZALO SAN MARTÍN MONTES I 27  
26º MIGUEL ABEL SOUTO K 39 C. ATL. MILLADOIRO 
27º ARTURO RAMOS FERROL I 35 C. ATL. MILLADOIRO 
28º MANUEL VÁZQUEZ RODRÍGUEZ K 36 VAL DA LOURIÑA PORRIÑO 
29º RODRIGO MILLÁN CONDE G 15 BRICOSA SANTIAGO 
30º PABLO A.DOPAZO FERREIRO I 21  
31º MANUEL VIGO MOURULLO M 52 MILLA DE OURO  SANTIAGO 
32º ANTONIO PAJARIÑO VILAS I 33  
33º MIGUEL ANXO NOGUEIRA PÉREZ I 29 NOITEBRA SANTIAGO 
34º ÓSCAR VÁZQUEZ DIESTE I 34  
35º AVELINO BUGALLO SOUSA M 55  
36ª YOLANDA GUTIÉRREZ ROBLES 

CRONO..............................17:42 
L 36 COMESAÑA SP. CLUB VIGO 

37º MANUEL MONTEAGUDO 
CAAMAÑO 

M 53  

38º ÓSCAR CRESPO FREITAS I 31  
39º JOSÉ IGNACIO CALVO FERNÁNDEZ I 27 C. ATL. NOIA 
40º DIEGO FAILDE LORENZO I 19  
41º ANGEL RODRÍGUEZ SANTAMARÍA K 43  
42º ÓSCAR COTÓN GONZÁLEZ K 36  
43º FRANCISCO BRENLLA LOIS M 52  
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44º JESÚS E. PÉREZ RODRÍGUEZ I 30  
45º MANUEL CARRAJO SONEIRA I 28 BRICOSA SANTIAGO 
46º XAN LOIS VALIÑO RIVAS I 27  
47º JOSÉ MATÍAS REGUEIRA BOO M 57 ATL. BARBANZA 
48º JOSÉ ANTONIO LÓPEZ FERÁNDEZ I 35  
49º FRANCISCO JOSÉ DURÁN ACUÑA G 15 C. OURENSE 
50º ADRIÁN ZAMORA PÉREZ I 23  
51º RAFAEL PAZO PEREIRA K 40 SAR-GEXPA AMES 
52º JOSÉ REY CAMIÑO M 51  
53º JORGE ARIAS RIAL I 28 VENTURIÑA O GROVE 
54º EDUARDO GOY GÓMEZ K 40  
55º FRANCISCO J. FERÁNDEZ SOBRINO K 50 ATHLETICS VIGO 
56º JUAN ANTONIO QUIÑONES K 39  
57º ADRIÁN MORENO RAMIL I 21  
58º JOSÉ ANGEL SANTOS NÚÑEZ I 19  
59º DAVID LOSADA CARRIL I 34  
60º ANTONIO COUSO GARCÍA M 54  
61ª MARISÉ ASTORGA SOMOZA 

CRONO..............................18:59 
J 35  

62º JOSÉ RAMÓN BARREIRO CERNADAS K 48 PATO BLANCO CELANOVA 
63º ADRIÁN FARIÑA MOURIÑO G 16 ATL. CALDAS 
64º MARCIAL CASTRO SEIJAS K 50  
65º  ENRIQUE CASTAÑO ROMERO K 36  
66º HUMBERTO DIÉGUEZ CONSTENLA K 39  
67º MANUEL RAMÓN GARCÍA PÉREZ K 50  
68º ALFREDO VÁZQUEZ OLIVEIRA K 38  
69º DAVID RODRÍGUEZ GARRIDO I 34  
70ª SILVIA DEIRA BARCALA 

CRONO..............................20:31 
J 34 C. ATL MILLADOIRO 

71º XOSÉ FRANCISCO LEMA RIVADAS K 37  
72º JOSÉ SILVA HERMIDA I 34  
73º EVARISTO GARCÍA MARTÍNEZ K 39 SAR-GEXPA AMES 
74º FRANCISCO CAMPOS SÁNCHEZ K 49  
75º JESÚS RODRÍGUEZ CARRIL K 46 SAR-GEXPA AMES 
76ª ELENA MIGÚENS OTERO L 36 SAR-GEXPA AMES 
77º JESÚS PÉREZ BALIRAC K 41  
78º JOSÉ RAMÓN VÁZQUEZ GONZÁLEZ M 52  
79º JOSÉ IGNACIO LIÑARES MARTÍNEZ K 40 NOITEBRA SANTIAGO 
80ª PILAR JAMARDO CASTIÑEIRAS J 32  
81ª LUISA VÁZQUEZ COBAS L 43  
82º JOSÉ ABOY POTEL K 38  
83º MANUEL CALVO GERARDI M 52  
84º RAMÓN REY CAMIÑO K 48  
85º JESÚS REY PARDAL K 38  
86º SANTIAGO RIVAS FRAGA K 40  
87º JUAN MANUEL VIVANCO ANDINO K 45  
88º JUAN JOSÉ ÁLVAREZ CASTRO K 39  
89ª CELINA RODRÍGUEZ L 50  
90ª LOURDES PRIETO VIEITES L 49 MILLA DE OURO SANTIAGO 
91º DANIEL VIVANCO VÁZQUEZ G 15  
92º ALBERTE PÉREZ ASTRAY G 15  
93º DAVID RODRÍGUEZ GARCÍA G 15 ATL. CALDAS 
94º XOSÉ NEIRA HERMIDA M 76  
95ª BEATRIZ MÍGUEZ H 16  
96º JAVIER ESCARIZ FUENTES K 50  
97º CÁNDIDO MÍGUEZ K 45  
98ª ISABEL ARIAS PÉREZ L 40  
99ª ÁNGELES CRUZ L 37  
100ª DOLORES REY DA SILVA J 31 CORRER EN GALICIA 
101ª JOSEFINA PARDO MONTAÑA L 44  
102º JOSÉ ANGEL CARVAJAL ABAL K 47  
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IX CARREIRA  POPULAR 
DO CONCELLO DE PONTECESURES (pontevedra) 

(27/decembro/2008) 
 

CADRO DE HONRA DA PROBA
PITUFOS (0-4 anos) 

 
1º.- Teo Tejero Pazo 
2º.- Raul García Janeiro 
3º.- Brais Tembra Lestido 

PITUFAS (0-4 anos) 
 
1ª.- Miriam Iglesias Freire 
2ª.- Mariña Rey Miguéns 
3ª.- Adela González García 

A (5-8 anos) 
 
1º.- Arturo Ramos Rey 
2º.- Jaime Arias Vieitez 
3º.- Xesús Seoane Méndez 

B (5-8 anos) 
 
1ª.- Claudia Torres Rey 
2ª.- Minia Pérez Videla 
3ª.- Sofía Rarís Frois 

C (9-12 anos) 
 
1º.- Albano Monteagudo Santos 
2º.- Julián González Vicente 
3º.- Martín Liste Oubel 

D (9-12 anos) 
 
1ª.- Xiana Rendo Mallo 
2ª.- Elena Fraguas Iglesias 
3ª.- Miriam García Lesende 

E (13-14 anos) 
 
1º.- Carlos Cajaraville Sánchez  
2º.- Anxo Carreira Casais 
3º.- Fabio Rarís Blanco 

F (13-14 anos) 
 
1ª.- Marisol Diz Pérez  
2ª.- Carla Santiago Refojo 
3ª.- Antía Cajaraville Souto 

G (15-17 anos) 
 
1º.- Uxío Abuín Ares 
2º.- Javier Besada Vázquez 
3º.- Rodrigo Millán Conde 

H (15-17 anos) 
 
1ª.- Beatriz Míguez 
2ª.- ................  
3ª.- ................ 

I (18-35 anos) 
 
1º.- Luís Calvo Castro 
2º.- Jorge Crespo Arias 
3º.- Martín Pellitero Varela 

J (18-35 anos) 
 
1ª.- Marisé Astorga Somoza 
2ª.- Silvia Deira Barcala  
3ª.- Pilar Jamardo Castiñeiras 

K (36-50 anos) 
 
1º.- Antonio Sobrado Fernández 
2º.- Ramón Folgar Pouso 
3º.- Manuel Martínez Márquez 

L (36-50 anos) 
 
1ª.-Yolanda Gutiérrez Robles 
2ª.-Elena Miguéns Otero  
3ª.-Luisa Vázquez Cobas 

M (Máis de 50 anos) 
 
1º.- Manuel Vigo Mourullo 
2º.- Avelino Sousa Bugallo 
3º.- Manuel Monteagudo Caamaño 

N (Máis de 50 anos) 
 
1ª.- ............. 
2ª.- ............. 
3ª.- ............. 

XERAL HOMES 
 
1º.- Uxío Abuín Ares 
2º.- Luís Calvo Castro  
3º.- Jorge Crespo Arias 

XERAL MULLERES 
 
1ª.- Yolanda Gutiérrez Robles  
2ª.- Marisé Astorga Somoza  
3ª.- Silvia Deira Barcala 

TROFEO AO PARTICIPANTE MÁIS VETERANO 
 
Xosé Neira Hermida.......................76 anos 

TROFEO Á PARTICIPANTE MÁIS VETERANA 
 

 Trofeo deserto dada a idade das participantes nas 
categorías fimininas. 
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